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本日、「酸素カプセル」を導入いたしました。

『治療』とはまた少し違うニュアンスの電気機器なので、

あらかわ整骨院どうしちゃったの？と思われる方も多いのではないかと思うので、

先にちょっとだけ説明させていただきます。

我々は「患者さんにいい事をしていく」ことを価値とします。

このたび患者様に需要があり、喜んでいただける物だと判断出来ましたので、

本日導入と言う手はずを整えさせていただきました。

お値段もリース代を支払えるギリギリで挑戦し、

どなた様にもリーズナブルに最新機器「酸素カプセル」をご体感していただけるよう、

頑張っていこうと思います。

また、当院の酸素カプセルは完全受注生産の純日本製の製品です。

導入した機器の「信用、安全」は何よりも大切！そう考えている当院だからこそのコダワリです。

この話を患者様にさせていただいた際、

「気になっていたけど、知らないところで密室に入るのがなんとなく不安で踏み出せずにいました。」

「やってみたかったけど、自分が受けていいのかわからなかった。」

「値段や、入会金などがしんぱいで…。」

などのお声をいただきました。

当院では全て心配いりません。

いつものスタッフが常駐している院内なので、

どんなご質問でもお答えします。

少しでも恐かったら備え付けのインターホンを押してください。

２秒でスタッフが飛んでいきます。

お値段も頑張ります。

入会金も当然ありません。

回数券やポイントカードはありませんが、

それも「あらかわらしい」と思って、お許しください。

今回、患者様にゆっくり説明をさせていただきたくて、

この簡単な説明書きの冊子をご用意いたしました。

難しい説明は省き、体験してみて僕の感じた事や

「こんな方にはうってつけかも！」と思った事をまとめたので、

是非ご参考までにお読み下さい。

あらかわ整骨院であるために



酸素カプセルを体験した個人的な感想

先にショウルームで酸素カプセルを体感した私の個人的な感想です。

【 体感時間 】
　
30 分程度。中で眠る事はせず、私はピコピコとスマホをいじって時間を過ごしました。

（何をしてても特に問題ないようです。）

【 終了時の感想 】

一言でいうと、『とってもしっかりと昼寝をした後の感覚』です。

眠気もなく、出てきた際に目がぱっちりした感じがしました。

効果の感じ方は勿論人それぞれ。

しかし「思ったより体感出来る」事は、

正直びっくりしました。

業者さんの話によると、いわゆる「体質改善」「美容」「ダイエット」をご希望される方は

「どうか 4 回はお試しください！」との事でした。

私もアレルギー体質なのでぜひ挑戦してみたいと思います。



「人間の毛細血管を繋ぎ合わせると地球２周分の長さになる」と言われています。

しかし実は普段の活動の中でその毛細血管、２０パーセント程しか使われていない事をご存知でしたか？

運動不足や過労、ストレスなどで血流不全が慢性化している方はもっと少ないかもしれません。

酸素カプセルはその毛細血管に圧をかけ、隅々まで血流を行き渡らせる効果があります。

私はこれを「気圧マッサージ」と呼んでいます。

気圧を上げていく事で体に均等に圧をかけ、押していく。

人差し指を出来るだけ根元から、もう片方の手でぎゅ〜っと握ってみて下さい。

人差し指の先っぽの方、赤く血流が溜まってきたのがご覧いただけたと思います。

今人差し指は指先まで毛細血管が拡張し血流が流れている状態です。

勿論これは極端な例で、実際はこんなにうっ血する事はありません（笑）

でも、このように体の隅々まで血流を行き渡らせる事が出来たら、

そしてその血流に「溶解型酸素」が溶け込んでいたら。とっても体に良さそうな気がしませんか？？

酸素カプセルについての考察

１．酸素が沢山取り込める。

なぜこのような効果が出たのか、

私の理解した酸素カプセルの原理を本当に簡単にまとめましたので、以下ご覧ください。

もっと詳しく知りたい！！と言う方は直接質問頂ければと思います。

酸素は血中のヘモグロビンと結合して体の隅々に運ばれます。

仮にヘモグロビン 100 個に対して 100 個の酸素が結合し運ばれるとしましょう。

これが「結合型酸素」です。

しかしこの結合型酸素はヘモグロビンの量が 10 個しか無ければ、

運ばれる酸素の量も 10 個になってしまいます。

対して、酸素カプセルでは血中にダイレクトに酸素を溶かす事が出来ます。

これを「溶解型酸素」といい、ヘモグロビンの多い少ないに関係なく、

血中に酸素を溶かして流し込めるという利点があるのです。

よって、“細胞隅々まで酸素を行き渡らせる事ができ、

毛細血管隅々まで酸素が運ばれる。”と言うシステムの

効果が大いに期待できます。

２．気圧マッサージによる血流改善の効果。



当院の酸素カプセルについて

全自動のフルオートタイプなので、オペレーターがずっと付き添う必要がありません。

またゆったりサイズになっているため、お身体の大きな方でも

お気軽にご体感していただけます。

さらに安全性・耐久性が従来のソフトタイプより大幅に UP した酸素カプセルですので、

その効果を充分に感じていただけると思います。

内部にはエアコンが装着されているため

季節を問わず常に快適な環境で

ご体感いただけます。

ご体感イメージ

内部イメージ

酸素カプセルイメージ



酸素を効果的に体内に取り入れる事で様々な効果が得られる事が最新の研究でも明らかになってきました。

一流アスリートもコンディショニングに酸素カプセルを利用しているという話はよく見聞きしますよね。

今回一般の方に幅広くご利用いただきたくて、日常生活で効果を発揮しそうな事例を下に箇条書きに

いたしました。

次のページからは、ちょっと詳しい説明になります。

「私にもいいかも！」と思った方は、是非当院スタッフまでお声がけください。

以上のことを踏まえて…

・疲労回復

・睡眠のお悩み

・自律神経の不調

・スポーツコンディショニング

・スポーツアフターケア

・ホルモンバランス

・美容

・ダイエット

・免疫向上

・全身コリ

・血行不良

・ケガの早期回復

・お仕事や勉強のリフレッシュ

・貧血体質

・アレルギー体質

・忙しい毎日を送る全ての方へ…
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慢性的な疲労にお悩みの方。

僕が酸素カプセルを体験して一番に感じた効果。

出てきた時のスッキリ感は、お疲れ気味の現代人皆様に体感していただきたい効果です。

日々の疲れは勿論、「今日は特にきついな…」と感じた時など、

ご自身の体調、ペースに合わせてお使いください。

睡眠不足・睡眠がうまく取れない方。

30 分で数時間分の睡眠効果と言われる酸素カプセル。

説明によると、中で眠らなくても「目を閉じているだけ」でも十分睡眠効果を

得られるそうです。

睡眠で悩まれている方は是非一度お試しください。

産後の体調不良や赤ちゃんの夜泣きなどで睡眠不足がお悩みのママ。

前項とかぶりますが、産後の体調不良や、赤ちゃんの夜泣きであまり眠れていないとお悩みのママ。

小さいお子様と一緒の生活は何かと疲れや睡眠不足がつきもの。

頑張りすぎてませんか？

たまには一人でゆっくりと休憩をする時間も必要です。

短時間でも最高の休憩になるはずです。

パパも「ちょっと一人で行って来なよ」の一言でママの機嫌がグッと良くなるはずなので、

週末、奥様にお声をかけてみてはいかがでしょう？

スポーツによる疲労や大事な大会の前後のケアに。

「今日はメチャクチャ動いたな～！」のアフターケアは勿論、

大事な大会の前の調整にも効果があります。

僕の知り合いのマラソン選手は大事な大会の前後で使用すると言っていました。

スポーツでの実績はここで説明するのも不要なほど、広く知られています。

一流アスリートが使用するモデルと同じタイプのカプセルをご用意いたしました。

最先端のスポーツケアを、ぜひお手軽にご体感下さい。

酸素カプセルは何に効くのか、結論。
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デスクワークなどで目が疲れている方。

「目の疲れに効く」は僕も意外な効果でした。

しかし、業者の方の話しだと実は一番実感しやすい酸素カプセルの効果だそうです。

出てきた時、「視界がはっきりしてビックリしますよ！」とのお話でした。

目は毛細血管の塊のような器官なので、血流改善を促し日頃の労をねぎらってあげてください。

怪我の早期回復。

スポーツや日常生活での怪我など、大事な試合やご予定前に限って…なんていう経験はありませんか？

「スポーツ選手が怪我の早期回復のため酸素カプセルを使用していた」という話しはあまりにも有名ですが、

実際、プロの現場ではとってもメジャーな電気機器として知られています。

『少しでも早く治したい！』そんな時は是非一度お試し下さい。

頑張る受験生の味方。

酸素カプセルは、日夜勉強に励む学生の方にもぴったりです。

今夜は大事なテスト最後の追い込み！そんな時は酸素カプセルでちょっとだけ寝ていきましょう。

きっと頭も目も冴えると思います。

また、血流の改善の観点から「脳にもいい」事が判明しており、

記憶力とも密接に関与しているというデータも出ているようです。

頑張り屋の学生の方やまたその父兄の皆様、一度ご検討してみては如何でしょう？

女性に嬉しい美肌、ダイエット効果。

医療機器先進国アメリカでは、酸素カプセルは「美容にいい」は常識です。

日本でもエステサロンで広く導入され、その効果はしっかりと実証されています。

血行回復や細胞活性化は、美肌やダイエットにもとっても効果的。

嬉しい付加価値がいっぱいなので、美容の観点からも酸素カプセル！如何でしょうか？
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アンチエイジングが気になる方。

前項にもかぶりますが、アメリカではアンチエイジングにも効果が期待されています。

美容としての若返り効果も勿論ですが、脳の血流改善は全ての皆様にご体感いただきたい効果です。

ここまで読んで「若い人が使うものなのかしら…」とお思いになられた方、そんな事はございません！

実は酸素カプセル、介護施設等でも広く使われています。

年齢を問わずに安心してお試しください。

冷え性・気象病にお悩みの方。

血行の観点から冷え性の改善に効果的なのは勿論ですが、

酸素カプセルは気象病にも効くというデータが出ています。

「雨などで気圧が下がると関節や体調が悪くなる」という気象病に対して、酸素カプセルは

「気圧をあげて晴れの状態にする」という原理です。

気象病に直接アプローチが出来る、数少ない方法の一つとして医療業界からも注目を浴びています。

雨の日、季節の変わり目は体調が…という方、一度試してみてはいかがでしょう？

自律神経の調整に。

自律神経が弱い自覚のある方、実は多いのではないでしょうか。

自分の意思とは関係なく、体の状態を管理している自律神経。

疲れ、ストレス、ホルモンバランス、気象病…

現代人の自律神経は様々な事で乱れがちです。

首や脳に対しての血流改善を行う事によって、

自律神経の不調の改善が見込めるというデータも出ています。

気になる方は是非ご相談ください。

お値段や所要時間、ご利用条件は

別フォームの「酸素カプセルのご予約」に詳しく書かせていただきました。

ご予約の際ご覧いただければと思います。

もちろんお電話からのご予約も受け付けております。

聞きたいこと、ご心配な事がございましたらご予約の際当院スタッフに直接ご質問ください。


